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1o trabajadores y as 2
abaadores amenudo e

b
| ornadas ce 11
Iasemana,sinpodersind
y cobrando menos de1€
por hora

nas zapatillas
deporias puegen
s pero

de forma naturalen los
condiciones geogrdficas y
climaticas de certas zonas de
América del Sur

' aplanta delacocasslocrece

£n su cultivoy explotacion se

paramilitares.
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CIERTOS PRODUCTOS

- - L}
Y TE)
¢ APARECEN COMO POR
g r" ARTE DE MAGIA

&Y si tuviésemos en cuenta que
muchas de las cosas que nos llegan
han hecho un largo y tortuoso viaje?
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e normal o

a-normal?

QUIEREN QUE NOS ACOSTUMBREMOS A CUALQUIER COSA

&Y si nos diéramos cuenta de que no
es normal hacernos dafio a nosotros
mismos?
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ven, vames,
1 H,
vengal s

&Y sirespetdsemos las decisiones de
los demds y a la vez hiciéramos
respetar las nuestras?
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*hendiente y
de-pendiente

PUEDE PASAR DE SER UNA ELECCION A UNA OBSESION

¢Y si evitdsemos meternos en
marrones en los que tenemos muchos
nameros para salir maltrechos?

OCa

xﬁﬁi




big, bajay
"l’-hc‘l L enevcns

PERO QuIZAs No SEAN Yl DIVERTIDAS COMO PARECEN

&Y sinos plantedsemos sivale la pena
meternos en lios que acabaran
haciéndonos sufrir?
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¢ huen roflo
0 mala leche?

CUANDO ALGUIEN NO SE SIENTE BIEN CONSIGO MISMO

PUEDE QUE SE DEDIQUE A AGREDIR A LOS OTROS

&Y si nos negdsemos a soportar
historias desagradables de personas
que sélo van a la suya?
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HAV OCASIONES EN LAS QUE NO CONVIENE NADA
ESTAR EN BABIA

&Y si tuviésemos en cuenta que, a
veces, la falta de atencion puede
acabar muy mal?
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uaf‘i 0 pumha

cambiar!

Cuando una cosa no funciona bien...
iTenemos que arreglarla o cambiarla!
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